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Ocena aktywnosci celulolitycznej grzybow: Pleurotus ostreatus,
Pleurotus eryngii, Lentinula edodes w hodowli z wykorzystaniem
fusow kawowych

Maksym Nowosad’,Edyta Lipiriska?

1. Szkota doktorska Szkoty Gtéwnej Gospodarstwa Wiejskiego, Instytut Nauk o ZywnoS$ci, ul.
Nowoursynowska 159c, Warszawa, Polska

2. Katedra Biotechnologii i Mikrobiologii Zywno$ci, Instytut Nauk o ZywnoS$ci, ul.
Nowoursynowska 159c, Warszawa, Polska

Abstrakt:

Produkcja roslinna oraz przetwarzanie ptoddow rolnych przyczynia sie do powstania
znacznych ilosci odpaddw o charakterze lignocelulozowym. Duzg czesc¢ ich stanowiag
wyttoki, stoma, trociny drzewne oraz pulpa i fusy kawowe. Odpady te nie sa proste w
utylizacji, tatwo ulegajg zanieczyszczeniu mikrobiologicznemu, a czas ich rozktadu zwykle
jest dtugi. W celu rozwigzaniu tego problemu mozna wykorzysta¢ grzyby z typu
Basidiomycetes takie jak Pleurotus ostreatus, Pleurotus eryngii i Lentinula edodes, ktdre ze
wzgledu na wydzielane zewnatrzkomdérkowo enzymy moga rozktadac roznorodne substraty
zawierajgce lignine, hemiceluloze i celuloze do rozpuszczalnych zwiazkéw o niskiej masie
czgsteczkowej. Prowadzac hodowle grzybow na podtozach odpadowych mozna potaczy¢
produkcje owocnikow z syntezg enzymodw, poniewaz w przypadku grzybow z rodzaju
Pleurotus oraz Lentinula edodes wykazano wzrost aktywnosci wydzielanych enzymow
podczas owocnikowania. Celem pracy byto okreslenie potencjatu enzymdw celulolitycznych
uzyskanych z hodowli wybranych podstawczakéw: Pleurotus ostreatus, Pleurotus eryngii,
Lentinula edodes na podtozu odpadowym zawierajacym fusy kawowe i drewno. W czesci
eksperymentalnej na sporzadzonych podtozach odpadowych przeprowadzono hodowle
wybranych podstawczakdw. W trakcie hodowli, co tydzien pobierano prébki podtoza, ktére
nastepnie byty ekstrahowane za pomoca buforu cytrynianowego i oczyszczane w celu
otrzymania preparatow o charakterze celulolitycznym. Preparaty byty charakteryzowane pod
wzgledem zawartosci cukru metoda DNS, biatka metodag Lowry’ego oraz aktywnosci endo-f3-
1,4-glukanazy (celulolitycznej) za pomoca reakcji hydrolizy karboksymetylocelulozy.
Uzyskane wyniki potwierdzaja mozliwos¢ wykorzystania podtoza odpadowego sktadajgcego
sie z fuséw kawowych i drewna do hodowli podstawczakdéw i produkcji enzymow. Preparaty
uzyskane z hodowli L. edodes i P. ostreatus charakteryzowaty sie wieksza aktywnoscig od
komercyjnej celulazy natomiast z P. eryngii podobna.

Stowa kluczowe: enzymy celulolityczne, podstawczaki, fusy kawowe



Ocena sktadu biochemicznego komorek zielenic wzrastajacych w
obecnosci egzopolimerow bakteryjnych

Marlena Szymariska'’,Magdalena Czemierska?,Anna Jarosz-Wilkotazka? lzabela Krzemiriska’

1. Laboratorium Biotechnologii Mikroglondw, Instytut Agrofizyki Polskiej Akademii Nauk, ul.
Doswiadczalna 4, 20-290, Lublin, Polska

2. Katedra Biochemii i Biotechnologii, Instytut Nauk Biologicznych, Uniwersytet Marii Curie-
Sktodowskiej, ul. Akademicka 19, 20-033, Lublin, Polska

Abstrakt:

Zewnatrzkomorkowe polimery (EPS) to wydzielane do srodowiska metabolity syntetyzowane
przez mikroorganizmy takie jak bakterie, grzyby czy glony. EPS sa duzymi czgsteczkami,
ztozonymi gtownie z biatek, polisacharyddw, glikoprotein, kwasoéw nukleinowych,
humusowych i uronowych, jednak ich sktad wykazuje réznice w zaleznosci m.in. od gatunku
oraz warunkdw Zzycia mikroorganizmow. Do najwazniejszej funkcji egzopolimerow nalezy
tworzenie wokdt komorek warstwy chroniagcej je przed niekorzystnym wptywem srodowiska.
Celem badan byta analiza wptywu zewnatrzkomorkowych polimeréw syntetyzowanych przez
bakterie na proces syntezy metabolitow przez jednokomorkowe zielenice. Hodowla zielenicy
byta prowadzona przez 14 dni na ptynnym podtozu BG11, oswietlana cyklicznie w systemie
16 h swiatto/ 8 h ciemnosc¢, napowietrzana oraz wytrzgsana. W celu zbadania wptywu
bakteryjnego EPS na komorki glonéw zastosowano trzy rézne stezenia EPS. Badania
ilosciowe metabolitow byty prowadzone przy zastosowaniu metod ekstrakcyjnych i
spektrofotometrycznych. Wyniki badan wykazaty roznice w sktadzie biochemicznym
komorek w zaleznosci od zastosowanego stezenia zewnagtrzkomorkowych polimeréw
bakteryjnych. Otrzymane wyniki Swiadcza o wptywie bakteryjnego egzopolimeru na przebieg
procesow metabolicznych w komorkach zielenic.

Badania powstaty w ramach projektu NCN OPUS 26 nr 2023/51/B/NZ9/02479.

Stowa kluczowe: glony jednokomdrkowe, egzopolimery bakteryjne, metabolity roslinne



Adsorpcja liposomalnych struktur flawonoidowych na
mikrofibrylarnej i nanofibrylarnej celulozie

Martyna Krysa'’,Monika Szymanska-Chargot’,Agnieszka Adamczuk’,Giorgia
Pertile’,Magdalena Frac’,Artur Zdunek’

1. Instytut Agrofizyki im. Bohdana Dobrzanskiego Polskiej Akademii Nauk, Doswiadczalna 4,
20-290 Lublin, Polska

Abstrakt:

Wtokna celulozy, najpowszechniej wystepujacego naturalnego polimeru, moga byc¢
przeksztatcane w formy mikrofibrylarne lub nanofibrylarne za pomoca réznego typu
homogenizacji. Zwiazki bioaktywne, takie jak polifenole, wykazuja istotne wtasciwosci, w tym
zdolnosé do neutralizowania wolnych rodnikdw, dziatanie przeciwbakteryjne oraz
blokowanie promieniowania UV. Dotychczasowe badania nad adsorpcja polifenoli na
celulozie wskazujg na obecnos¢ stabych oddziatywan niekowalencyjnych, gtéwnie opartych
na wigzaniach wodorowych i efektach hydrofobowych. W niniejszym badaniu opracowano
liposomalne struktury flawonoiddw z wykorzystaniem fosfatydylocholiny, aby ocenic¢ ich
efektywnos¢ adsorpcji i molekularne oddziatywania z filmami celulozy mikrofibrylarnej i
nanofibrylarnej. Wybranymi flawonoidami byty naringenina i naringina (flawanony) oraz
kwercetyna i rutyna (flawonole). Prébki analizowano za pomoca mikroskopii Ramana oraz
skaningowej mikroskopii elektronowej (SEM). Mikroskopia Ramana wykazata rownomierne
rozmieszczenie liposomalnych flawonoiddw na powierzchni celulozy. Analiza FTIR
zidentyfikowata pasma przy 3400 cm™ i 3297 cm ™, charakterystyczne dla grup
hydroksylowych, niewystepujace w widmach substancji kontrolnych. Ponadto, obecnos¢
pasm ponizej 1800 cm~ potwierdzita obecnosé liposomalnej kwercetyny. Kompozyty
zawierajgce kwercetyne wykazaty najwyzszg skutecznosc¢ w blokowaniu promieniowania UV
oraz najlepsze wtasciwosci przeciwbakteryjne sposrod wszystkich badanych prdébek.
Uzyskane wyniki sugeruja, Zze kompozyty celulozowo-flawonoidowe, zwtaszcza z kwercetyna,
majg znaczgcy potencjat do zastosowan w przemysle.

Badania zostaty zrealizowane w ramach projektu NCN OPUS UMQO-2018/29/B/NZ9/00141

Stowa kluczowe: nanofibrylarna celluloza, flawonoidy, liposomy, adsorpcja



Wirus ektromelii — jego wptyw na rozmieszczenie, aktywacje i ilos¢
biatka STING oceniany w modelu in vitro mysich fibroblastow linii
L929

Pola Pruchniak’,Karolina Gregorczyk-Zboroch’

1. Zaktad Immunologii, Katedra Nauk Przedklinicznych, Instytut Medycyny Weterynaryjnej,
Szkota Gtéwna Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie, Nowoursynowska 166, 02-787,
Warszawa, Polska

Abstrakt:

Celiuzasadnienie badan: Okreslenie wptywu zakazenia ECTV na dystrybucje, aktywacje oraz
ilos¢ biatka STING w fibroblastach linii L929. Biatko STING, element szlaku cGAS-STING,
umozliwia indukcje syntezy interferondw typu | oraz cytokin prozapalnych, ktérych
wydzielanie jest zaburzone podczas zakazenia ECTV. Dodatkowo znane sa przypadki
hamowania szlaku cGAS-STING podczas innych zakazen wirusowych, a biorgc pod uwage
fakt wzrastajacej liczby przypadkéw pokswirusowych zoonoz badania nad sposobami
ucieczki wiruséw przed uktadem odpornosciowym umozliwiajg identyfikacje nowych celéw
terapeutycznych oraz rozwdj innowacyjnych lekdw i terapii. Metodyka: W doswiadczeniu
uzyto mysie fibroblasty linii L929, komdrki nabtonkowe linii Vero oraz wysoce zakazny szczep
Moscow wirusa ektromelii (ECTV-MOS). Kom©érki traktowano jednym z aktywatorow biatka
STING: 2°3’cGAMP lub diABZI i/lub inhibitorem aktywacji biatka STING H-151. W celu
uzyskania wynikdw wykonano barwienia fluorescencyjne, analize western blot, cytometie
przeptywowag oraz mianowanie czagstek wirusowych uwolnionych z komdrek. Wyniki:
Stwierdzono powstanie agregatéw biatka STING oraz brak translokacji IRF-3 do jgdra
komorkowego w komodrkach zakazonych. Zastosowanie diABZI powodowato zwigekszenie
poziomu STING w fibroblastach. Traktowanie H-151 zwiekszato natomiast liczbe wiriondw
potomnych w pdZznych godzinach zakazenia. Podsumowanie: Zakazenie ECTV wptywa na
dystrybucje, aktywacje i poziom biatka STING w komodrkach linii L929 zakazonych ECTV.
Powoduje powstanie skupisk biatka STING oraz brak translokacji IRF-3 do jadra
komaorkowego co sugeruje brak aktywacji szlaku cGAS-STING pod wptywem zakazenia ECTV.
Zastosowanie diABZI powoduje zwiekszenie poziomu tego biatka w komorkach zakazonych,
sugerujgc mozliwe wykorzystanie terapeutyczne diABZI. H-151 zwieksza liczbe wiriondw
potomnych w pdZnych godzinach zakazenia, sugerujac udziat STING w hamowaniu replikacji
ECTV.

Stowa kluczowe: ECTV, STING, L929



Ocena mozliwosci zastosowania proszku z macznika mtynarka w
produkcji pieczonych pasztetow z miesa drobiowego

Radostaw Bogusz',Matgorzata Latoszewska?,Iwona Szymanska?® Karolina Szulc’,Danuta
Jaworska®,Dorota Pietrzak?®

1. Katedra Inzynierii Zywnosci i Organizacji Produkcji, Instytut Nauk o Zywnosci, Szkota
Gtéwna Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie, ul. Nowoursynowska 159c, Warszawa,
Polska

2. Koto Naukowe Technologéw Zywnosci, Szkota Gtéwna Gospodarstwa Wiejskiego w
Warszawie, ul. Nowoursynowska 159c, Warszawa, Polska

3. Katedra Technologii i Oceny Zywnosci, Instytut Nauk o Zywnos$ci, Szkota Gtéwna
Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie, ul. Nowoursynowska 159c, Warszawa, Polska

4. Katedra Technologii Gastronomicznej i Higieny Zywnosci, Instytut Nauk o Zywieniu
Cztowieka, Szkota Gtéwna Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie, ul. Nowoursynowska
159¢, Warszawa, Polska

Abstrakt:

Pasztety nalezg do grupy wyrobdow garmazeryjnych, w ktérych produkcji wykorzystuje sie
mieso, ttuszcz i surowce podrobowe. Produkty te ciesza sie duzg popularnoscia wsrod
konsumentoéw, dlatego poszukiwane sg nowe rozwigzania majgce na celu zwiekszenie
réoznorodnosci i atrakcyjnosci, jak rowniez wartosci odzywczej tego rodzaju wyrobdéw. Jednym
z ciekawszych rozwigzan mogtoby byc¢ zastosowanie w ich produkcji proszku z owadow
jadalnych, ktére stanowig alternatywne Zrédto petnowartosciowego biatka, ttuszczu, witamin
oraz sktadnikéw mineralnych. Dlatego celem badari byto okreslenie wptywu dodatku proszku
z macznika mtynarka (Tenebrio molitor L.) na wtasciwosci reologiczne farszow oraz wybrane
wyrozniki jakosci pieczonych pasztetow z miesa drobiowego. Badania obejmowaty
przygotowanie 4 wariantow farszéw, réznigcych sie wielkoscig dodatku proszku z magcznika
mtynarka (0, 3, 6 i 9%) i okreslenie ich wtasciwosci reologicznych. Nastepnie farsze poddano
obrobce cieplnej, a w upieczonych pasztetach przeprowadzono pomiary parametrow barwy
i tekstury oraz ocene sensoryczng metoda ilosciowej analizy opisowej (QDA). Zastosowanie
proszku z macznika mtynarka w recepturze pasztetow przyczynito sie do zroznicowania
wtasciwosci lepko-sprezystych wytworzonych farszow oraz barwy i twardosSci gotowego
wyrobu. Pasztety zawierajace proszek z magcznika mtynarka charakteryzowaty sie istotnie
ciemniejszg barwg w poréwnaniu z wyrobem kontrolnym, tym ciemniejszg, im wiekszy
dodatek proszku zastosowano. Zastosowanie dodatku proszku z macznika mitynarka
wptyneto takze istotnie na obnizenie twardosci oraz zwiekszenie smarownosci pasztetow w



porownaniu z wyrobem kontrolnym. Na podstawie wynikow oceny sensorycznej
stwierdzono, ze mozliwy jest dodatek proszku z macznika mtynarka do pasztetéw z miesa
drobiowego, jednak nie wigkszy niz 3%, ze wzgledu na pogorszenie konsystencji i pojawienie
sie gorzkiego posmaku.

Stowa kluczowe: pasztet, proszek owadzi, tekstura, barwa, jakos¢ sensoryczna
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Analiza mozliwosci ksztattowania funkcjonowania uktadu
immunologicznego przez zaplanowana diete z uwzglednieniem
zwiekszonego spozycia witaminy D i kwasow ttuszczowych omega-
3

Maria Janowska’

1. Katedra Dietetyki, Instytut Nauk o Zywieniu Cztowieka, Szkota Gtéwna Gospodarstwa
Wiejskiego w Warszawie (SGGW), ul. Nowoursynowska 159C, 02-776 Warszawa, Polska

Abstrakt:

Wprowadzenie: Dziatanie uktadu immunologicznego uwarunkowane jest osobniczo i zalezy
od wielu czynnikéw, w tym genetycznych, srodowiskowych, stylu Zycia i sposobu Zywienia.
Kwestia oddziatywania poszczegolnych sktadnikéw Zywnosci na funkcjonowanie ludzkiego
uktadu immunologicznego jest szeroko omawiana w literaturze naukowej, podkresla sie
miedzy innymi role kwasow ttuszczowych omega-3 i witaminy D. Celem badania byto
okreslenie mozliwosci ksztattowania funkcji uktadu immunologicznego przez zaplanowana
diete. Metodyka: Przeprowadzono interwencje dietetyczng w grupie 46 mtodych kobiet,
polegajaca na podazy 250 g tososia wedzonego na zimno tygodniowo, jako Zrddta
zwiekszonej podazy kwasow ttuszczowych omega-3 oraz witaminy D. Wyniki uzyskane na
podstawie analizy danych ze zwalidowanych kwestionariuszy dotyczgcych funkcjonowania
uktadu immunologicznego - Immune Status Questionnaire (ISQ) i Immune System
Assessment Questionnaire (ISAQ), uzyto do okreslenia zmiany w odczuwaniu objawow
zwigzanych z uktadem odpornosciowym oraz w ich nasileniu przed i po interwencji. Wyniki:
Rdéznice dotyczyty zmniejszenia obserwowanej czestosci takich objawdw jak: nagta wysoka
goraczka, problemy skorne (tradzik, egzema), bdle miesniistawdw, bole gtowy. Wzrosta takze
Srednia samoocena stanu odpornosci wsrdod uczestniczek. Podsumowanie: Na podstawie
analizy wynikdw, mozna wnioskowad, ze istnieja sktadniki, ktére wykazuja wptyw na
funkcjonowanie uktadu odpornosciowego u 0séb zdrowych, a wsrod nich kwasy ttuszczowe
omega-3 i witamina D.

Stowa kluczowe: uktad immunologiczny, immunomodulacja, kwasy ttuszczowe n-3,
odpornosé



Otrzymywanie i ocena wybranych cech jakosciowych biomasy
drozdzy olejogennych z gatunku Yarrowia lipolytica

Joanna Kobus'

1. Katedra chemii, Instytut nauk o Zywnosci, Szkota Gtowna Gospodarstwa Wiejskiego, ul.
Nowoursynowska 159c, 02-776 Warszawa, Polska

Abstrakt:

W obliczu rosngcego zapotrzebowania na alternatywne Zrédta Zywnosci oraz zrownowazone
surowce dla przemystu zywnosciowego, drozdze olejogenne, w szczegdlnosci z gatunku
Yarrowia lipolytica, nabierajg znaczenia jako potencjalne Zrédto m.in. wartosciowego biatka
czy ttuszczow. Drozdze Y. lipolytica, znane z wyjatkowej zdolnosci do kumulacji lipiddw,
stanowig jedna z najbardziej wszechstronnych platform biotechnologicznych. Olej
mikrobiologiczny produkowany przez drozdze Y. lipolytica wyrdznia sie unikalnym sktadem,
co sprawia, ze moze by¢ cennym Zrodtem nienasyconych kwasow ttuszczowych oraz steroli.
Celem pracy byto otrzymanie biomasy drozdzy olejogennych z gatunku Y. lipolytica bogatej w
lipidy zapasowe w podtozu hodowlanym z odpadowym Zrédtem wegla — rzepakowym olejem
posmazalniczym pochodzgcym z zaktadu przetwdérstwa miesnego oraz na ocenie wybranych
cech jakosciowych tak uzyskanej biomasy, istotnych z punktu widzenia zastosowania w
technologii zywnosci. W badaniach przeprowadzono analize zawartosci ttuszczu
wyekstrahowanego z biomasy drozdzy w aparacie Soxhleta, oznaczenie zawartosci biatka
metodag Kjeldahla, okreslenie sktadu kwasow ttuszczowych, analize stabilnosci oksydacyjnej
oleju mikrobiologicznego. i drozdzy wyrdzniat sie wysokg zawartoscig nienasyconych
kwasdéw ttuszczowych, w tym gtédwnie kwasu oleinowego i linolowego. Czas hodowli
okresowej drozdzy stanowit czynnik istotnie wptywajacy na stabilnos¢ oksydacyjng
otrzymanego ttuszczu. Przedstawione badania mozZzna uznaC za wstepne na drodze
wprowadzenia olejow mikrobiologicznych jako alternatywy dla olejow roslinnych.

Stowa kluczowe: Yarrowia lipolytica, olej mikrobiologiczny, biatko, kwasy ttuszczowe,
stabilnos¢ oksydacyjna
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Przyczyny nieptodnosci meskiej i interwencje zZywieniowe
Aleksandra Kobylanska’

1. Szkota Gtdwna Gospodarstwa Wiejskiego, Nowoursynowska 166, Warszawa, Polska
Abstrakt:

Kazdego roku przybywa par zmagajacych sie z nieptodnoscia, ktora w wielu przypadkach jest
wynikiem niewtasciwego stylu zycia. Wedtug danych z 2023 roku 17% par mierzy sie z
problemem nieptodnosci. W takich przypadkach niezbedne sa zmiany w stylu zycia oraz
interwencje zywieniowe, ktore zwiekszajg skutecznos¢ starani o ciaze. Nie bez znaczenia
pozostaje odpowiednia regeneracja i wtasciwa ilos¢ snu. Ponadto, kluczowym elementem
jest aktywnos¢ fizyczna i zmiana nawykdw zywieniowych. Jezeli jest to konieczne, nalezy
rowniez zredukowac¢ nadmierng mase ciata. Wedtug aktualnych danych kluczowym
elementem diety dla ptodnosci jest zwiekszony udziat w diecie biatka pochodzenia
roslinnego np. tofu, hummus, nasiona roslin straczkowych oraz produktéw bogatych w
witamine C i E, okreslana jako witamina ptodnosci, a takze produktéw zawierajgcych
magnez, selen i niezbedny do zaptodnienia cynk. Duze efekty przynosi rezygnacja z
przetworzonej zywnosci lub jej znaczne ograniczenie. Utrzymywanie diety
srodziemnomorskiej o niskim indeksie glikemicznym oraz niezbedna suplementacja
dostosowana do indywidualnych potrzeb znacznie wspomaga leczenie nieptodnosci.

Stowa kluczowe: nieptodnosé, choroba cywilizacyjna, interwencje zywieniowe, dieta



Okreslenie potencjatu odmiany winogron Solaris do otrzymywania
wysokiej jakosci wina — badania wstepne

Zuzanna Lis',Edyta Lipinska?

1. Szkota Doktorska SGGW, Instytut Nauk o Zywnos’ci, ul. Nowoursynowska 159c,
Warszawa, Polska

2. Katedra Biotechnologii i Mikrobiologii Zywno$ci, Instytut Nauk o ZywnoS$ci, ul.
Nowoursynowska 159c¢, Warszawa, Polska

Abstrakt:

Jednym z gtéwnych czynnikéw determinujgacych jakos¢é wina uzyskanego w wyniku
fermentacji spontanicznej sg drozdze naturalnie bytujace na winogronach. Populacja tych
mikroorganizmow zmienia sie wraz z dojrzewaniem owocow. Ze swiezo zebranych winogron
najczesciejizolowane sg drozdze Hanseniaspora spp. oraz Metschnikowia spp., podczas gdy
drozdze fermentujgce wino, czyli Saccharomyces cerevisiae sg bardzo rzadkie. Rodzime
drozdze, zastosowane jako kultura starterowa, hadajg winom pozgdane i specyficzne dla
danego regionu cechy. Celem badan byta izolacja drozdzy znajdujgcych sie na owocach i w
winie po fermentacji spontanicznej oraz analiza tego wina. Wykonano dwa nastawy, ktore
nastepnie poddano fermentacji. Drozdze izolowano z owocow metoda poptuczyn, a z wina
wykonano posiewy. Nastepnie metodag posiewow redukcyjnych uzyskano czyste kultury,
ktére poddano testom biochemicznym. W winie oznaczono ekstrakt pozorny metoda
refraktometrycznag, zawartos¢ cukréw ogétem metoda DNS po hydrolizie, zawartos¢ alkoholu
metodag areometryczng, kwasowosc¢ ogdlng metodg miareczkowania potencjometrycznego
oraz kwasowos¢ lotng metodag destylacji, a nastepnie miareczkowania. W wyniku
przeprowadzonych badan wyizolowano dziesie¢ szczepow drozdzy, réznigcych sie pod
katem morfologii oraz zuzycia Zrdodet wegla. Otrzymane wina miaty zblizone parametry
(zawartosc¢ alkoholu okoto 14% v/v; ekstrakt pozorny na poziomie 8,3 i 8,6 stopni Bx;
zawartos¢é cukrow 9 6 g/l; wysoka kwasowos¢ lotna i ogdlna). W wyniku wykonanych analiz
stwierdzono rdéznorodnos¢ populacji drozdzy w winie i na winogronach. Wykazano, ze
natywne gatunki drozdzy stale bytujgce na owocach majg bardzo duzy potencjat do
wykorzystywania ich w fermentacji moszczu gronowego i uzyskania wysokiej jakosci wina.

Stowa kluczowe: fermentacja spontaniczna, drozdze, odmiana winogron Solaris



Biatko mikrobiologiczne - alternatywne Zrodto biatka w diecie
cztowieka

Anna Pakulska',Katarzyna Pobiega?® Sabina Galus'

1. Katedra Inzynierii Zywnosci i Organizacji Produkcji, Instytut Nauk o Zywnosci, Szkota
Gtéwna Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie, ul. Nowoursynowska 159 ¢, 02-776
Warszawa, Polska

2. Katedra Biotechnologii i Mikrobiologii Zywno$ci, Instytut Nauk o ZywnoS$ci, Szkota Gtéwna
Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie, ul. Nowoursynowska 159 ¢, 02-776 Warszawa,
Polska

Abstrakt:

Zwiegkszajgca sie liczba ludnosci przyczynia sie do wzrostu niedoborow biatkowych w diecie
cztowieka. Spozywana zywnoS¢ charakteryzuje sie niskg jakosciag biatek. Problem ten w
szczegdlnosci dotyczy krajow rozwijajgcych sie. Produkcja alternatywy biatka jaka jest biatko
pochodzenia mikrobiologicznego jest kluczowym krokiem w kierunku zmniejszenia
niedoboru biatka. Produkcja ta ma znaczne korzysci w poréwnaniu z konwencjonalnymi
Zrodtami ze wzgledu na skrécony czas produkcji, nizsze zapotrzebowanie na grunty orne |
wode, a takze brak zaleznosci od warunkdw pogodowych. Celem badan byto poréwnanie
metod dezintegracji Sciany komorkowej drozdzy Saccharomyces cerevisiae, w celu
zwiekszenia wydajnosci ekstrakcji biatka z biomasy. Stosowano metody mechaniczne
(mtynek kulowy, kulki cyrkonowo - szklane) oraz niemechaniczne (autoklawowanie,
mikrofale). Na podstawie przeprowadzonych badan stwierdzono, iz wydajnosc¢ ekstrakcji
biatka zalezy od zastosowanej metody dezintegracji, a takze od jej parametréw. Im dtuzszy
czas stosowania danej metody, tym wieksza wydajnos¢ ekstrakcji. Najwyzszg wydajnoscé
procesu ekstrakcji osiggnieto po zastosowaniu mechanicznej metody dezintegracji, tj.
zastosowania mtynka kulowego. Metody dezintegracji sSciany komorkowej spowodowaty
zwiekszenie wydajnosci ekstrakcji biatka jednokomdrkowego z drozdzy Saccharomyces, co
moze zostac¢ wykorzystane w skali przemystowej pozyskiwania biatka mikrobiologicznego.

»Badania powstaty w ramach projektu dofinansowanego przez Fundacje Empiria i Wiedza w
programie ,,Talenty Jutra”

Stowa kluczowe: Biatko mikrobiologiczne, drozdze, metody dezintegracji



Wptyw wysokiego cisnienia hydrostatycznego na wybrane
wyrozniki jakosciowe nektarow aroniowych w trakcie
przechowywania

Natalia Polak ',Stanistaw Kalisz ',Tomasz Florowski ?,Bartosz Kruszewski

1. Katedra Technologii i Oceny Zywno$ci, Zaktad Technologii Owocow, Warzyw i Zboz,
Instytut Nauk o Zywnosci, Szkota Gtéwna Gospodarstwa Wiejskiego, ul. Nowoursynowska
166, 02-787 Warszawa, Polska

2. Katedra Technologii i Oceny Zywnosci, Zaktad Technologii Migsa, Instytut Nauk o
Zywnosci, Szkota Gtéwna Gospodarstwa Wiejskiego, ul. Nowoursynowska 166, 02-787
Warszawa, Polska

Abstrakt:

Wprowadzenie. Wysokie cisnienie hydrostatyczne (high hydrostatic pressure — HHP) to
dynamicznie rozwijajgca sie metoda utrwalania ptynnych produktéw owocowych i
warzywnych. Liczne dane literaturowe wskazuja na jej szerokie zalety w aspekcie zachowania
jakosci produktu bez obrébki. Metodyka. Wytworzony w warunkach laboratoryjnych nektar
aroniowy utrwalono metodag tradycyjnej pasteryzacji (PT - 90°C/10 min) oraz HHP (300
MPa/20°C - HHP1 lub 500 MPa/20°C - HHP2). W nektarach przed, bezpoSrednio po
utrwaleniu, jak i w czasie 16-tygodniowego przechowywania (4°C) wykonano analizy:
fizykochemiczne (pH, ekstrakt, kwasowosSC¢ miareczkowa, metnos¢ nefelometryczna,
zawartosc polifenoli ogotem), spektrofotometryczne (parametry barwy) i chromatograficzne
(witamina C, antocyjany). Wyniki. Nie wykazano istotnego wptywu utrwalania i czasu
przechowywania na pH, ekstrakt i kwasowos¢é miareczkowg. Metnos¢ nie zmienita sie
istotnie w nastepstwie HHP1 i HHP2, zas po przechowywaniu byta wieksza od metnosci
proby bez obrobkii mniejsza od pasteryzowanej tradycyjnie (PT). HPP (dla HHP1 AE=1,55, dla
HHP2 A=0,86) miato rowniez mniejszy wptyw na barwe nektaréw niz PT (AE=4,81). Kazda z
metod utrwalania spowodowata obnizenie zawartosci witaminy C, polifenoli ogétem i sumy
oznaczonych antocyjanow (PT odpowiednio o 39%, 2%, 17%, HHP1 - 12%, 2%, 6%, HHP2 -
17%, 5%, 10%). Po 16 tygodniach przechowywania w badanych probach witamina C zostata
catkowicie zdegradowana, zas retencja polifenoli ogétem i oznaczonych antocyjandw byta na
poziomie dla PT byta odpowiednio 91% i 61%, HHP1 — 94% i 45%, HHP2 — 97% i 57% .
Podsumowanie. HHP pozwolito na zachowanie zblizonej jakosci nektarow pod wzgledem
oznaczonych wyrdznikow jakosciowych w poréwnaniu do proby przed obrdobka. Po
przechowywaniu mniej zwiazkow fenolowych zachowato sie w probach cisnieniowanych niz
w pasteryzowanych, co determinuje koniecznos$¢ dalszych badan w zakresie optymalizacji
parametrow cisnieniowania.



Stowa kluczowe: aronia czarnoowocowa, wysokie ciSnienie hydrostatyczne, zwigzki
fenolowe, witamina C



Przydatnos¢ wybranych form pokrzywy zwyczajnej (Urtica dioica
L.) jako Zrodto surowca spozywczego

Styczynriska S.",\Weglarz Z.",Przybyt J.L.",Baczek K’

1. Katedra Roslin Warzywnych i Leczniczych, Instytut Nauk Ogrodniczych, Szkota Gtéwna
Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie, ul. Nowoursynowska 166, Warszawa, Polska

Abstrakt:

Wstep: Zywno$é funkcjonalna zyskuje na popularnosci wraz ze zwiekszajacym sie
zainteresowaniem zdrowym stylem Zycia i naturalnymi metodami leczenia. W tej grupie
produktow szczegdlne miejsce zajmuja surowce pozyskiwane z roslin leczniczych, bogate w
substancje odzywcze jak i zwiagzki biologicznie czynne. Do roslin tych nalezy pokrzywa
zwyczajna, ktorej liscie zawierajg znaczne ilosci biatka, btonnika pokarmowego, sktadnikéow
mineralnych, witamin oraz barwnikéw asymilacyjnych i polifenoli. Pokrzywa jest roslina silnie
zréznicowang pod wzgledem rozwojowym i chemicznym. W Katedrze Roslin Warzywnych i
Leczniczych od wielu lat prowadzone sg badania majgce na celu wyselekcjonowanie form
pokrzywy o pozadanym sktadzie chemicznym i okreslonych cechach uzytkowych.Cel pracy:
Celem badarn byta ocena przydatnosci wybranych klondw pokrzywy zwyczajnej jako Zrédta
surowcdow spozywczych (lisci) o wysokiej zawartosci zwigzkow odzywczych i substancji
biologicznie czynnych. Materiat i metodyka: Badania prowadzono na 15 klonach pokrzywy
zwyczajnej. Liscie tych roslin oceniono pod katem zawartosci wybranych zwigzkéw
fenolowych (HPLC) oraz barwnikow asymilacyjnych. Na tej podstawie wyselekcjonowano 3
klony, ktére poddano ocenie na zawartos¢ makro | mikroelementéw oraz ocenie
sensorycznej. Wyniki: Badane klony wyraZnie réznity sie zawartosScig zwigzkdéw biologicznie
aktywnych: kwasdw fenolowych, flawonoiddw, chlorofilu a+b oraz karotenoiddw. Zawartos¢
makroelementow (N, P, K, Mg i Ca) oraz mikroelementow (Cu, Zn, Mn, Fe i B) w 3
wyselekcjonowanych klonach byta zblizona. Analiza sensoryczna wykazata jednak, ze klony
te roznity sie wyraznie smakiem i zapachem. Whnioski: Przeprowadzona ocena wskazuje na
znaczne zroznicowanie chemiczne badanych klondw pokrzywy zwyczajnej oraz aromatu
pochodzgcych z nich lisci.

Stowa kluczowe: lisé pokrzywy, zywnosé¢ funkcjonalna, zréznicowanie chemiczne, kwasy
fenolowe, HPLC



tosos wedzony czy parowki z tososia — co lepsze na utrzymanie
poziomu witaminy D okresie jesiennym?

Zofia Utri-Khodadady',Dominika Gtabska’

1. Katedra Dietetyki, Instytut Nauk o Zywieniu Cztowieka, Nowoursynowska 166, 02-787
Warszawa, Polska

Abstrakt:

Mtode kobiety sg czesto narazone na niedobdr witaminy D. Ttuste ryby moga dostarczy¢
znacznych jej ilosci, co jest szczegdlnie wazne, gdy synteza skdrna witaminy D nie jest
mozliwa z powodu ograniczonej ekspozycji na storice. Cel: Niniejsze badanie miato na celu
analize wptywu zwiekszenia spozycia tososia w dwdch réznych formach (wedzony tosos,
parowki z tososia) na poziom witaminy D u mtodych kobiet w okresie jesiennym. W
niniejszych 8-tygodniowym badaniu interwencyjnym wzieto udziat 120 kobiet w wieku 20-25
lat 0o BMI<30 kg/m2. Uczestniczki zostaty losowo przydzielone do jednej z trzech grup: tosos
wedzony (25 g/dzien), parowki z tososia (100 g/dzien) lub grupa kontrolna. Zaréwno tosos
wedzony jak i parowki z tososia dostarczaty okoto 5 ug witaminy D dziennie. Stezenie 25(0H)D
w surowicy krwi, a takze spozycie witaminy D oceniano przed, w potowie i po interwencji.
Mediana spozycia witaminy D na poczgtku badania wynosita 2,7-3,4 ug/dzien i nie réznita sie
miedzy grupami (p > 0,05), podczas gdy w trakcie interwencji byta najwyzsza w grupie
wedzonego tososia (p < 0,001) i wynosita 7,3 ug/dzieri. Podczas gdy u wszystkich grup
zaobserwowano obnizenie sie stezenia 25(0OH)D, spadek ten byt istotnie mniejszy w grupie
spozywajgcej parowki z tososia w poréwnaniu do grupy kontrolnej (-4,3 vs. -15,0 nmol/L, p <
0,05). Nie zaobserwowano natomiast istotnej roznicy pomiedzy grupga spoZywajgca
wedzonego tososia a grupg kontrolnag (p > 0,05). Ponadto, w grupie spozywajacej parowki z
tososia interwencja byta bardziej skuteczna wsrdod uczestniczek ze zbyt niskim poziomem
witaminy D na poczatku badania (zmiana 25(OH)D po interwencji: -3,0 vs. -5,4 nmol/L, p <
0,05; zbyt niski vs. prawidtowy poczatkowy poziom witaminy D). Zwiekszenie spoZycia
tososia, a tym samym witaminy D, nie byto wystarczajgce do utrzymania poziomu witaminy
D u mtodych kobiet w okresie jesiennym. Wydaje sie, ze inne, jeszcze nie do korica poznane
czynniki, mogag wptywac na wchtanianie i/lub metabolizm witaminy D, tym samym wptywajac
na wyniki tego typu interwencji, co wskazuje na potrzebe dalszych badan. Niemniej jednak
mozna stwierdzié, ze zwiekszenie spozycia paréwek z tososia moze pomdc spowolnié
naturalny proces obnizania sie poziomu 25(0OH)D u mtodych kobiet jesienia.

Stowa kluczowe: witamina D, 25(0OH)D, tosos, badanie interwencyjne, mtode kobiety



Wydajnos¢ wodnej oraz alkoholowo-wodnej ekstrakcji
nadziemnych i podziemnych organow bukwicy zwyczajnej
(Betonica officinalis) z uwzglednieniem sktadu chemicznego
izolatow i ich aktywnosci przeciwutleniajacej.

Janina Zardéd', Weronika Skowroriska?, Agnieszka Bazylko? Katarzyna Baczek’

1. Katedra Roslin Warzywnych i Leczniczych, Instytut Nauk Ogrodniczych, Szkota gtowna
Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie, ul. Nowoursynowska 166, 02-787 Warszawa,
Polska

2. Katedra i Zaktad Biologii Farmaceutycznej, Wydziat Farmaceutyczny, Warszawski
Uniwersytet Medyczny, Banacha 1, 02-097 Warszawa, Polska

Abstrakt:

Wprowadzenie. Bukwica zwyczajna (Betonica officinalis L.) jest rosling lecznicza
wystepujacag na stanowiskach naturalnych w Europie i Pétnocnej Afryce. W Polsce rosnie
rzadko, a surowiec tej rosliny, tj. ziele, wykorzystywane jest sporadycznie. Ziele bukwicy jest
bogate w zwigzki fenolowe, w tym kwasy fenolowe, flawonoidy, garbniki oraz irydoidy.
Tradycyjnie wykorzystywane jest ono w leczeniu choréb skory oraz w zaburzeniach
trawiennych. Celem badarn byta ocena zliofilizowanych wodnych i etanolowych ekstraktow z
organdw nadziemnych i podziemnych bukwicy pod katem zawartosci w nich zwigzkéw
fenolowych i aktywnosci przeciwutleniajgcej. Metodyka. Surowcami wykorzystanymi do
badan byty liscie, ziele zebrane w poczatkowej fazie kwitnienia oraz korzenie pozyskane
jesienia, w drugim roku wegetacji roslin. Przygotowano wodne i etanolowo-wodne (60%)
ekstrakty z tych surowcdw, ktdre nastepnie zliofilizowano. Oceniono wydajnosS¢ procesu
liofilizacji, a nastepnie o0gdlng zawartos¢ polifenoli i flawonoidéw w liofilizatach oraz
aktywnos¢ przeciwutleniajaca liofilizatow z wykorzystaniem rodnika 1,1-difenylo-2-
pikrylohydrazylowego (DPPH). Wyniki. Wyzsza mase liofilizatow uzyskano przy ekstrakcji
wodnej w poréwnaniu z ekstrakcja etanolowo-wodna. Liofilizatay z ekstraktow etanolowo-
wodnych charakteryzowaty sie natomiast wyzszg zawartoscig zwigazkéw fenolowych, i co jest
z tym zwigzane, wyzszg aktywnoscig przeciwutleniajacg. Podsumowanie/dyskusja:
Uzyskane wyniki stanowig podstawe do szczegétowych badarn nad aktywnoscia biologiczna
(w tym przeciwzapalnag) ekstraktow z bukwicy,.

Stowa kluczowe: polifenole, flawonoidy, DPPH
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Scenariusze rozwoju polskiego sektora energetycznego w kierunku
neutralnosci energetycznej

Andrzej Gutowski', Mariusz Maciejczak’

1. Katedra Ekonomiki i Organizacji Przedsiebiorstw, Instytut Ekonomii i Finansow, Szkota
Gtéwna Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie ul. Nowoursynowska 166 02-787
Warszawa, Polska

Abstrakt:

Polska stoi przed wyzwaniami zwigzanymi z transformacjg sektora energetycznego. Dla
zachowania konkurencyjnosci gospodarki, w kolejnych latach w Polsce nalezy inwestowac¢ w
transformacje energetyki w kierunku nisko i bezemisyjnych Zrédet energii. W celu wyboru
wtasciwego kierunku transformacji sektora, potrzebne sg odpowiednie narzedzia
analityczne, ktdére moga przewidzie¢ przyszty kierunek rozwoju sektora i wesprzec
podejmowanie decyzji zwigzanych z inwestycjami. Wybdr optymalnego scenariusza
transformacji dla sektora energetycznego jest ztozonym i wielowgtkowym procesem,
wymagajacym potaczenia wielu technologii wytwarzania, magazynowania i odpowiednich
inwestycji w system przesytu energii. W celu przygotowania scenariuszy modernizacji sektora
energetycznego wykorzystano Symulator Polskiego Systemu Elektroenergetycznego NCBR,
jest to narzedzie bilansujgce zapotrzebowanie na energie elektryczng z produkcjg energii
przez poszczegdlne zrédta. Przy uzyciu symulatora przygotowano scenariusze transformacji
sektora energetycznego prowadzace do osiggniecia neutralnosci klimatycznej poprzez
inwestycje w odnawialne Zrddta energii. Z przeprowadzonych badan wynika, ze w Polsce
mozliwe jest osiggniecie 100% energii z OZE w bilansie, jednak zapewnienie ciggtosci dostaw
energii, wymaga udziatu Zrodet sterowalnych, takich jak elektrownie gazowe zasilane
biometanem i magazyny energii. Przedstawione scenariusze pokazujg, ze z punktu widzenia
optymalizacji kosztéw wytwarzania energii elektrycznej udziat OZE w produkcji energii
powinien by¢ jak najwyzszy. W przypadku braku szybkiej realizacji inwestycji w technologie
zeroemisyjne, a co za tym idzie dalszego znaczacego udziatu wytwarzania energii z wegla i
kosztdw emisji, cena energii elektrycznej moze znaczgco wzrosngé w nadchodzgcych latach.
Wysoka emisyjnosc¢ polskiego sektora energetycznego ma i bedzie mie¢ wptyw na polska
gospodarke, m.in. ze wzgledu na wzrost cen energii elektrycznej spowodowany wzrostem
kosztédw uprawnieri do emisji oraz rosngce znaczenie sladu weglowego w produkcji
przemystowey.

Stowa kluczowe: Energetyka, transformacja, OZE, dekarbonizacja



Zwiagzek miedzy czynnikami aerobiologicznymi a frekwencja dzieci
w wieku wczesnoszkolnym w dwoch placowkach — lesnej i
miejskiej

Anna Kustosik!, Anna Wisniewska?

1. Fundacja Dmuchawiec, ul. Krawiecka 10abc, £6dZ, Polska

2. Regionalna Dyrekcja Lasow Paristwowych w Toruniu, ul Mickiewicza 9, Torun, Polska
Abstrakt:

[Wprowadzenie] Czynniki aerobiologiczne, takie jak pytki roslin, zarodniki grzybow, pyty
zawieszone i mikroorganizmy, wptywajg na zdrowie dzieci w wieku wczesnoszkolnym. W
Srodowiskach miejskich wyzsza ekspozycja na zanieczyszczenia prowadzi do wiekszego
ryzyka alergii i infekcji. Z kolei w lasach, dzieki obecnosci fitoncyddw, olejkéw eterycznych i
bakterii, takich jak Mycobacterium vaccae, obserwuje sie korzysci zdrowotne: wzmocnienie
odpornosci, redukcje stresu i tagodzenie standw zapalnych. Shinrin-yoku ("kapiele lesne")
potwierdza terapeutyczny wptyw srodowiska lesnego. Celem badania jest okreslenie wptywu
czynnikdw aerobiologicznych oraz réznic srodowiskowych na frekwencje dzieci w dwdch
szkotach: lesnej i miejskiej.[Metodyka] Pilotazowe badanie obejmuje ucznidw jednej szkoty
podstawowej z oddziatami miejskimi (w centrum t.odzi) i leSnymi (na terenie lasu pod todzig).
Zbierane dane obejmujg frekwencje dzieci we wspomnianych placdwkach oraz
dane,dotyczgce jakosci powietrza w todzi w analizowanym okresie, a takze dane o pyleniu,
w tym gatunki drzew i grzybow. Zatozono, Ze dzieci uczeszczajace do szkoty lesnej beda miaty
wyzszg frekwencje z powodu korzystnego wptywu srodowiska naturalnego.[Wyniki] Przeglad
literatury pozwala zatozy¢ istotne réznice miedzy obiema lokalizacjami. W szkole miejskiej
spodziewane sg wieksze absencje podczas gdy w oddziatach lesnych przewiduje sie wyzsza
frekwencje. Korzystny wptyw srodowiska lesnego wynika¢ moze z obecnosci wspomnianych
wyzej czynnikéw aerobiologicznych, wspierajacych uktad odpornosciowy i zmniejszajacych
ryzyko infekcji.[Podsumowanie/Dyskusja] Badania prowadzone na catym swiecie wskazuja,
ze przebywanie w srodowisku lesnym przynosi liczne korzysci zdrowotne, w tym poprawe
odpornosci i redukcje ryzyka chordb. Podkresla to znaczenie Srodowisk naturalnych w
planowaniu przestrzeni edukacyjnych i strategii zdrowotnych dla dzieci, szczegdlnie w
obliczu urbanizacji. Badanie stanowi podstawe do dalszych analiz nad wptywem Srodowiska
na zdrowie ucznidw i rozwdj programow opartych na bliskim kontakcie z natura.

Stowa kluczowe: Czynniki aerobiologiczne, Frekwencja dzieci, Srodowisko lesne



Wystepowanie zaburzen odzywiania a wartosS¢ energetyczna diety
oraz wydatki energetyczne u osob aktywnych fizycznie

Katarzyna tozyriska’

1. Katedra Zywienia Cztowieka, Instytut Nauk o Zywienia Cztowieka, Szkota Gtéwna
Gospodarstwa Wiejskiego, ul. Nowoursynowska 159, 02-787 Warszawa, Polska

Abstrakt:

Wprowadzenie: Zaburzenia odzywiania sa coraz czesciej diagnozowane u sportowcow,
zwtaszcza w dyscyplinach, gdzie kontrola masy ciata oraz estetyka odgrywajag kluczowa role.
Celem badania byta ocena zaleznosci miedzy wystepowaniem zaburzenn odzywiania a
wartoscia energetyczng diety oraz wydatkiem energetycznym u 0sOb aktywnych
fizycznie.Metodyka: Badanie przeprowadzono w okresie kwiecien-2023 - luty-2024 metoda
CAWI. Sposréd 654 respondentdw, ktdrzy wzieli udziat w badaniu, do analizy wtgczono 535
0S6b (389 kobiet, 146 mezczyzn) spetniajgcych kryteria wtaczenia: pte¢ zeriska lub meska,
wiek 18-40 lat, uprawianie sportu amatorsko lub zawodowo. Kryteriami wytaczenia byty:
btednie wypetniona ankieta, stosowanie substancji zakazanych przez Swiatowa Agencje
Antydopingowa, wystepowanie chorob przewlektych, karmienie piersia, cigZza, wartos¢
energetyczna diety <500 lub >15000 kcal/dobe. Dane o spozyciu zebrano przy uzyciu
zwalidowanego kwestionariusza czestotliwosci spozycia, dane o aktywnosSci wyrazono w
METs, natomiast zaburzenia odzZywiania oceniono przy zastosowaniu zwalidowanego
kwestionarriusza DESA6 (Disordered Eating Screening for Athletes: 6 Question Screening
Tool).Wyniki: Srednia liczba punktéw uzyskana na podstawie testu DESA6 wynosita 3,8+2,7
(zakres: 0-11) dla kobiet oraz 3,3+2,6 (zakres: 0-10) dla mezczyzn, przy czym 62,5% kobiet
oraz 59,6% mezczyzn uzyskato wynik swiadczacy o wystepowaniu zaburzen odzywiania
(DESA6 >3 pkt., wartos¢-P=0,46). Nie stwierdzono istotnych statystycznie korelacji (R-
Speraman, wartosci-P=0,11) pomiedzy wynikami testu DESA6, wartoscig energetyczna racji
pokarmowych (kcal) oraz wydatkami energetycznymi (METs) badanych.Podsumowanie: Dla
petnej oceny zaleznosSci wystepowania zaburzeri odzywiania u osob aktywnych nalezy
przeprowadzi¢ ztozone analizy uwzgledniajgce obok czynnikdw zywieniowych i obcigzenia
treningiem inne czynniki mogace wptywac na wystapienie tych zaburzen (np. poziom stresu,
jakos¢ snu, stosowanie uzywek).

Stowa kluczowe: Zaburzenia odzywiania, Wartos¢ energetyczna diety, Wydatki energetyczne
AktywnosSc¢ fizyczna, Status energetyczny



Organizacje pozarzadowe oraz ich rozwdj w ujeciu teorii Maxa
Webera oraz Roberta Michelsa

Krystian Gajewski', Gabriela Grzyb’

1. Szkota Doktorska SGGW, Szkota Gtowna Gospodarstwa Wiejskiego ul. Nowoursynowska
166, 02-787 Warszawa, Polska

Abstrakt:

Organizacje pozarzgdowe (NGO) odgrywajg kluczowag role w spoteczenstwach na catym
swiecie, stanowigc istotny element wzmocnienia spoteczenstwa obywatelskiego, wspierania
demokracji oraz promocji praw cztowieka. Celem tego wystgpienia jest analiza NGO w
kontekscie teorii socjologicznych Maxa Webera oraz Roberta Michelsa, skupiajac sie na ich
strukturach, mechanizmach dziatania oraz implikacjach dla spoteczenistwa. Max Weber, w
swojej teorii biurokracji, zwraca uwage na racjonalizacje oraz formalizacje procesow w
organizacjach, co prowadzi do efektywnosSci i przewidywalnosci dziatari. NGO, jako
organizacje sformalizowane, czesto przyjmuja biurokratyczne struktury, ktére umozliwiajg im
skuteczne zarzadzanie zasobami oraz realizacje celdw. Jednoczesnie, struktury te moga
ograniczac elastycznosc i innowacyjnosc, co jest wyzwaniem w dynamicznie zmieniajacym
sie srodowisku spotecznym. Z kolei Robert Michels, w swojej teorii ,,Zelaznego prawa
oligarchii”, argumentuje, ze kazda organizacja, niezaleznie od swoich demokratycznych
zatozen, dazy do oligarchizacji, czyli wtadzy skupionej w rekach nielicznych. Michels
wskazuje, ze NGO, mimo swojej misji promowania demokracji i udziatu spotecznego, moga
podlegaé¢ procesom oligarchizacji, gdzie elity organizacyjne przejmujg kontrole nad
decyzjami, marginalizujac tym samym udziat szerszej spotecznosci. Wystgpienie to ma na
celu zrozumienie, w jaki sposob teorie Webera i Michelsa mozna zastosowac do analizy
funkcjonowania NGO, identyfikujac zarowno pozytywne aspekty, jak i potencjalne zagrozenia
wynikajace z biurokratyzacji i oligarchizacji. Przedstawione zostanag przyktady konkretnych
organizacji pozarzgdowych, ktore ilustrujag te procesy, oraz propozycje strategii majgcych na
celu zminimalizowanie negatywnych skutkdow, aby NGO mogty skuteczniej realizowac swoje
cele i misje w spoteczeristwie.

Stowa kluczowe: NGO, biurokracja, oligarchizacja organizacji,partycypacja



26

Wykorzystanie fluorescencji chlorofilu w badaniach nad susza u
Europejskich gatunkow drzew

Antonina Dubinska’

1. Samodzielny Zaktad Botaniki Lesnej, Wydziat LesSny, Szkota Gtdwna Gospodarstwa
Wiejskiego w Warszawie, ul. Nowoursynowska 166, 02-787, Warszawa, Polska

Abstrakt:

W ostatnich latach w zwigzku ze mianami klimatu coraz czesciej mamy do czynienia ze
zjawiskami ekstremalnymi, w tym susza. Dysponujemy dzis wieloma narzedziami i
technikami ktére umozliwiaja nam analize wptywu stresu suszy u roslin, w tym drzew.
Sposrdd dostepnych szybkich i nieinwazyjnych metod jest analiza fluorescencji chlorofilu a,
powszechnie wykorzystywana w analizach réznego rodzaju stresu u roslin w rolnictwie.
Technika ta w badaniach nad gatunkami drzewiastymi zyskuje na popularnosci w ostatnich
latach, jednak wciaz nie jest powszechnie wykorzystywana. W celu sprawdzenia
wykorzystania technik opartych na fluorescencji chlorofilu w badaniach stresu suszy u drzew
w Europie, przeanalizowano dostepne artykuty w wyszukiwarce Web of Science z ostatnich
25 lat. Wyszukujac hasto "drought” i "chlorophyll fluorescence" oraz "trees" otrzymano 212
wynikow, z czego w dalszej selekcji wybrano 39 publikacji do analizy. W analizie sprawdzitam
jakie gatunki najczesciej sa badane, w jakich krajach prowadzone sg badania oraz gdzie
najczesciej sa publikowane. Przeanalizowano rdéwniez najczesciej wykorzystywane
parametry fluorescencji chlorofilu oraz metody prowadzonych badan.

Stowa kluczowe: fluorescencja chlorofilu, OJIP, PAM, susza



Stopien O-acetylacji polisacharydow niecelulozowych podczas
dojrzewania i pozbiorczego przechowywania jabtek

Pekala P.",Szymariska-Chargot M.", Kurzyna-Szklarek M., Cybulska J.",Zdunek A."

1. Instytut Agrofizyki im. Bohdana Dobrzanskiego Polskiej Akademii Nauk, ul.
Doswiadczalna 4, 20-290 Lublin, Polska

Abstrakt:

Jabtka sag jednymi z najpopularniejszych owocow w Polsce. Zyskaty znaczace uznanie
konsumentow, ze wzgledu na ich smak, teksture, roznorodnos¢ odmian, dostepnosé, a
przede wszystkim zawartos¢ substancji odzywczych. Sa to owoce przeznaczone do
przechowywania, dlatego tez kluczowe jest utrzymanie ich najwyzszej jakosSci podczas
pozbiorczego sktadowania, gdzie gtownym problemem jest miekniecie owocow. Wiadomym
jest, ze sktad roslinnej sciany komdrkowej wptywa na teksture owocdw, a wiec istotne sa
badania nad zmianami sktadu oraz struktury polisacharyddw niecelulozowych podczas
rozwoju owocow. Ponadto, struktura polisacharydéw warunkuje ich wtasciwosci
fizykochemiczne oraz zdolnos¢é do oddziatywania z innymi komponentami Sciany
komoérkowej. Badania nad struktura polisacharyddéw Sciany komdrkowej roslin sg rowniez
istotne w przetwdrstwie Zywnosci oraz w obszarze biomateriatow.Roslinna Sciana
komorkowa zbudowana jest gtownie z mikrofibryli celulozowych i polisacharydéw
niecelulozowych: hemiceluloz i pektyn, ktore charakteryzujg sie ztozong strukturg.
Hemicelulozy i pektyny moga byc acetylowane, a stopien acetylacji wptywa na ich
wtasciwosci fizykochemiczne i zdolnos¢ do oddziatywania z mikrofibrylami celulozowymi.
Przeprowadzono badania zmian stopnia O-acetylacji, sktadu monosacharyddw frakcji
polisacharydow izolowanych ze sciany komorkowej oraz jedrnosci jabtek Idared i Pinova w
siedmiu terminach: dojrzewanie na drzewie, termin zbioru oraz pozbiorcze przechowywanie
w chtodni. Stopiert acetylacji i sktad monosacharyddw wyznaczono za pomocag
chromatografii HPLC, a jedrnosSc¢ z uzyciem maszyny wytrzymatosciowej. Wykonano analize
statystyczna korelacji pomiedzy stopniem acetylacji i sktadem frakcji polisacharydow sciany
komorkowej a jedrnoscig jabtek.Wykazano wzrost stopnia acetylacji frakcji hemiceluloz
podczas dojrzewania i przechowywania jabtek Idared i Pinova oraz ujemng korelacje z
jedrnoscig owocow. W zwiazku z tym, wykazano, zZe stopien acetylacji polisacharyddw,
pomiedzy innymi czynnikami, moze wptywac na jedrnosc¢ owocow.

Badania powstaty w ramach projektu PRELUDIUM BIS 2 nr UMO-2020/39/0/NZ9/00241.

Stowa kluczowe: acetylacja, polisacharydy, hemicelulozy, jedrnosc, jabtka



Agresja u Cocker spanieli angielskich

Daria Wojewodzic’

1. Instytut Nauk o Zwierzetach w Szkole Gtédwnej Gospodarstwa Wiejskiego, Szkota Gtowna
Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie, Ciszewskiego 8, 02-786 Warszawa, Polska

Abstrakt:

WPROWADZENIE Agresja u psdw, szczegdlnie w relacjach z ludZmi, jest rosngacym
problemem, czesto obserwowanym u Cocker Spanieli Angielskich. Istotne jest
uswiadamianie wtascicieli o sytuacjach sprzyjajagcych agresji, co moze pomdc w jej
zapobieganiu.MATERIALY | METODY Badanie przeprowadzono za pomoca ankiety online, na
ktdrag odpowiedziato 606 wtascicieli psow, w tym 503 Cocker Spanieli Angielskich. Ankieta
zawierata pytania dotyczace m.in. wieku, ptci, adopcji, kontaktu z dzie¢mi i zwierzetami,
posiadania rodowodu, tresury oraz zaburzen behawioralnych. Analizy wykonano w R-Studio,
stosujgc model regresji logistycznej. WYNIKI Analizy wykazaty, Ze na wystepowanie agresji w
stosunku do ludzi ma wptyw ptec¢ psow - samce sg znacznie czesciej agresywne. Kolejnym
czynnikiem, ktdory miat wptyw na wystepowanie agresji w stosunku do ludzi byt wiek psa.
Agresja pojawia sie szczegolnie w grupach wiekowych: 1-4 lat, 5-9 lat oraz 10-14 lat. Kolejnym
czynnikiem wptywajacym na pojawienie sie agresji wobec ludzi byty: adopcja, brak
posiadania rodowodu oraz skakanie na ludzi. Tresura, kontakt z dzie¢mi oraz innymi
zwierzetami, a takze pozostate zaburzenia behawioralne nie miaty wptywu na wystepowanie
agresji w stosunku do ludzi. Wptyw ptci na agresji w stosunku do zwierzat jest na podobnym
poziomie. Natomiast wiek ma wptyw na wystepowanie agresji w stosunku do zwierzat.
Statystycznie istotne w agresji do zwierzat jest kontakt z innymi zwierzetami oraz brak
posiadanego rodowodu. Tresura, kontakt z dzie¢mi, adopcja dorostego psa, a takze pozostate
zaburzenia behawioralne nie wptywaja istotnie na wystepowanie agresji w stosunku do
zwierzat. PODSUMOWANIE Agresja u samcow czesto wiaze sie z dominacja i rywalizacjg o
samice. Brak rodowodu moze zwiekszaé¢ agresje z powodu niedostatecznej selekcji
hodowlanej. Kluczem do zrozumienia zachowarn psow jest ich uwazna obserwacja i analiza
czynnikow ryzyka.

Stowa kluczowe: Agresja, zaburzenia behawioralne, ptec, wiek, szkolenie



Smart ule jako narzedzie do badan naukowych

Igor Kurdin’
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Abstakt:

Strategiczne znaczenie pszczoty miodnej w zapylaniu roslin uprawnych oraz niezwykle wysoki
poziom ich Smiertelnosci w ostatnich latach jest podstawag do tworzenia narzedzi do ciggtego
monitorowania stanu rodzin pszczelich zwykorzystaniem Internetrzeczy (loT) i odpowiednich
czujnikow w ulach. W celu ciggtego monitorowania stanu rodzin pszczelich zostaty
zaprojektowane smart ule z IoT i czujnikami, zasilane wytacznie energia stonecznag. 1l0s¢,
rodzaj czujnikow oraz czestotliwos¢ prébkowania danych, jest wypracowana w taki sposdb,
aby zapewnic¢ techniczng mozliwos¢ catodobowego i catorocznego przesytania danych na
serwer. Wszystkie smart ule sa jednakowej konstrukcji czym zapewnia sie wiarygodnosc¢
pozyskiwanych danych. Smart ule sg zainstalowane w réznych lokalizacjach o podobnych
warunkach klimatycznych, bliskiej szerokosci geograficznej. W rezultacie otrzymano zbior
poréwnywalnych i wiarygodnych danych, ktéry pomdgt naukowcom przeprowadzi¢ badania
a rezultaty ktérych zostaty opublikowane w renomowanych czasopismach. Przedstawiono
krdtki przeglad istniejgcych modeli matematycznych rodzin pszczelich i zarys historyczny.
Zostat ujawniony problem modeli matematycznych: staba walidacja modeli danymi
eksperymentalnymi oraz ograniczenie dla najbardziej zaawansowanego modelu -
ignorowanie interakcji pomiedzy rodzinami pszczelimi w obrebie pasiek i pomiedzy
pasiekami. Przedstawiono przyktady wizualizacji danych eksperymentalnych ze smart uli
Jjako potencjalne uzytecznych do walidacji ww. modeli. Zaproponowano kierunek tworzenia
modelu adaptacyjnego rodziny pszczelej z wykorzystaniem algorytmow sztucznej inteligencji
i danych eksperymentalnych. Dodatkowo przedstawiono perspektywy rozwoju ww. modelu
adaptacyjnego w kierunku pszczelarstwa precyzyjnego, digitalizacji zywych organizmdw oraz
inteligencji rozproszonej.

Stowa kluczowe: Pszczoty, IoT, model matematyczny, pszczelarstwo precyzyjne, inteligencja
rozproszona
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Wptyw suplementacji selenem na morfologie miesni biatych
jesiotra sterleta (Acipenser ruthenus)

Kacper Kawalski',Jakub Martynow’,Rafat Wild',Wiktoria Wiechetek’

1. Samodzielny Zaktad Ichtiologii i Biotechnologii w Akwakulturze, Instytut Nauk o
Zwierzetach, Szkota Gtdwna Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie, ul. Ciszewskiego 8 02-
786, Warszawa, Polska

Abstrakt:

Celem pracy byto zbadanie wptywu suplementacji selenem na morfologie miesni biatych
jesiotra sterleta (Acipenser ruthenus). W ramach doswiadczenia przeprowadzono analize
histologiczng i histomorfometryczna miesni biatych ryb z grupy kontrolnej oraz
suplementowanych selenem w réznych dawkach (0,7; 1,4 i 2,1 mg/kg). Wyniki wykazaty, ze
suplementacja selenem w dawce 0,7 mg/kg (grupa S1) stymuluje wzrost miesni, prowadzgc
do zwiekszenia powierzchni wtdkien miesniowych oraz wyzszego indeksu proliferacyjnego
(PCNA). Nie zaobserwowano toksycznych efektow suplementacji w zadnej z grup. Badania
potwierdzity korzystny wptyw selenu na rozwdj tkanki miesniowej, sugerujac, ze odpowiednio
dobrane dawki tego mikroelementu moga poprawi¢ parametry morfologiczne miesni ryb.
Wyniki te majg istotne znaczenie dla optymalizacji sktadu pasz w hodowli jesiotrow,
przyczyniajac sie do zwiekszenia efektywnosci produkcji akwakulturowe.

Badania zostaty wykonane i finansowane w ramach Programu Operacyjnego Rybactwo i
Morze 2014-2020 w ramach realizacji grantu w projekcie o akronimie - IMMUNOVICTU o
numerze 00004-6521.1-OR1400002/22/283.

Stowa kluczowe: aquaculture, histomorphometry, muscle morphology, selenium, sterlet
sturgeon



Wykorzystanie roslin z rodzaju Sideritis w Zywieniu ryb
jesiotrowatych i ocena ich wptywu na morfologie miesni

Jakub Martynow’,Kacper Kawalski',Rafat Wild',Wiktoria Wiechetek’

1. Samodzielny Zaktad Ichtiologii i Biotechnologii w Akwakulturze, Instytut Nauk o
Zwierzetach, Szkota Gtdwna Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie, ul. Ciszewskiego 8 02-
786, Warszawa, Polska

Abstrakt:

W celu okreslenia wptywu pasz suplementowanych surowcem z roslin z rodzaju gojnik
(Sideritis) na budowe miesni u sterletow (Acipenser ruthenus), przeprowadzono 10
tygodniowe doswiadczenie Zywieniowe. Ryby podczas trwania doswiadczenia byty
utrzymywane w zbiornikach w uktadzie recyrkulacyjnym (RAS) zzachowaniem odpowiednich
dla tego gatunku warunkéw hodowlanych. W doswiadczeniu ryby podzielono na 3 grupy
badawcze: grupe kontrolng (GOK), grupe z suplementacja 2,5 mg/kg gojnika do paszy (GO2,5)
oraz grupe z suplementacjg 5 mg/kg gojnika do paszy (GO5). Wyniki wykazaty, ze dodatek
gojnika w ilosci 2,5 mg/kg paszy stymuluje wzrost liczby jader proliferujacych PCNA w
miesniach sterletow. Natomiast ryby z GO5 miaty najwiecej jader komorkowych
znajdujacych sie we wtoknach miesniowych. Analiza mikroskopowa miesni ryb nie wykazata
zmian patologicznych w budowie biatych wtokien miesniowych sterletéw. Uzyskane wyniki
wskazuja, ze dodatek gojnika pozytywnie wptywa na wzrost sterletéw.

Badania zostaty wykonane i finansowane w ramach Programu Operacyjnego Rybactwo i
Morze 2014-2020 w ramach realizacji grantu w projekcie o akronimie - IMMUNOVICTU o
numerze 00004-6521.1-OR1400002/22/23

Stowa kluczowe: biate wtékna miesniowe, gojnik, sterlet
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Other effective area-based conservation measures w Polsce, czyli
pozasystemowe obszary chronionej przyrody na przyktadzie
warszawskiego Targowka

Maciej Dotbien’

1. Szkota Doktorska SGGW, Szkota Gtowna Gospodarstwa Wiejskiego ul. Nowoursynowska
166, 02-787 Warszawa, Polska

Abstrakt:

Miedzynarodowa Unia Ochrony Przyrody (IUCN) opracowata szereg wytycznych dot.
obszarowych form ochrony przyrody. Najbardziej popularne dotyczg 6 kategorii obszaréw
chronionych, np. park narodowy, rezerwat przyrody, obszar chronionego Kkrajobrazu.
Dotychczas wiekszos¢ prawnie zdefiniowanych obszarowych form ochrony przyrody w
Polsce nie zostata skategoryzowana w ten sposob. Co wiecej, patrzac na badania Instytutu
Ochrony Srodowiska mogtaby nawet nie spetniaé podstawowego kryterium obszaru
chronionego.Wychodzac naprzeciw takim i podobnym trudnosciom istniejacym w wielu
krajach, IUCN zaproponowata OECMSs, czyli inne skuteczne metody obszarowej ochrony
przyrody. Takie rozwigzanie pozwala rozszerzy¢ instytucjonalng troske o bioréznorodnosd,
ekosystemy i wzglednie niezagospodarowane tereny zielone do stopnia, w ktérym jawnie
zachowane w czasie sg tereny, ktorych celem drugorzednym, pomocniczym lub
wypadkowym efektem jest ochrona przyrody in situ.Zgodnie z bazag UNEP-WCMC
(protectedplanet.net) w Polsce do dnia 24 listopada 2024 roku nie zarejestrowano ani
jednego OECM. A to jest tylko kwestig czasu. Oficjalne formy ochrony przyrody w Polsce,
ktdre nie koresponduja z definicjg obszaru chronionego lub nie otrzymaty Zadnej kategorii wg.
IUCN, beda sie czesto wpisywaty w zakres OECM. Ponadto, ze wzgledu na szeroki zakres
pojecia OECM wiele obszardw w Polsce nie objetych formalnag strefg ochronna mogtoby sie
wpisywacé w ten nowoczesny typ obszaru chronionej przyrody.Chciatbym zaproponowac
wykorzystanie tej koncepcji w odniesieniu do warszawskiej dzielnicy Targéwek, gdzie
zlokalizowanych jest jedynie 5 pomnikdw przyrody. Szczegdlnym obszarem wartym analizy
jest stary cmentarz zydowski na Brodnie - poniekad porzucony, cho¢ celowo
renaturalizowany z zachowaniem zacierajgcych sie cech nekropolii. Dodatkowo badaniu
zostanie poddany Las Brddzienski z naciskiem na baze wojskowa tzw. fortu Lewicpol.

Stowa kluczowe: ecoconservation, OECM, protected areas, human action



Bezkontaktowy pomiar wilgotnosci gleby - wnioski z doswiadczen z
miernikiem odbiciowym NIR

Wojciech Berus’,Cezary Polakowski',Rafat Mazur',Michat Beczek',Andrzej Bieganowski’,

1. Zaktad Biogeochemii Srodowiska Przyrodniczego, Instytut Agrofizyki im. Bohdana
Dobrzanskiego Polskiej Akademii Nauk, ul. Doswiadczalna 4, Lublin, Polska

Abstrakt:

Wilgotnos¢ jest jednym z najwazniejszych parametrow wptywajacym na wtasciwosci gleby, a
co za tym idzie wzrost roslin i efektywnosc¢ upraw. Jest to ilos¢ wody zawartej w glebie w
momencie jej pomiaru. Do mierzenia wilgotnosci wykorzystuje sie szereg metod i sensorow,
ktdre mozna zastosowadé w laboratorium lub bezpoSrednio w terenie. Wsrdd nich mozna
wymieni¢: metode grawimetryczna, rozpraszania neutrondéw, TDR czy metody
wykorzystujgce teledetekcje. Jednak brakuje mozliwosci szybkiego i bezkontaktowego
pomiaru, ktory przyktadowo, umozliwiatby okreslenie wilgotnosci probki w trakcie jej
przygotowywania do doswiadczen nad rozbryzgiem gleby. Jednym z takich rozwigzan, moze
by¢ wykorzystanie spektroskopii w bliskiej poczerwieni (NIR). Do zbadania tej mozliwosci
wykorzystano miernik wilgotnosci CCS-3000 (MoistTech Corp., USA), ktdrego pomiar polega
na analizie ilosci Swiatta odbitego od probki. Pozwala to na powierzchniowy i bezkontaktowy
pomiar, nieingerujgcy w strukture i wtasciwosci badanej prébki. Celem doswiadczenia byto z
jednej strony wstepne opracowanie procedury pomiarowej, dotyczacej pomiarow za pomoca
wspomnianego sprzetu (w tym konstrukcja stanowiska oraz wybdr sposobu uwilgotnienia), a
z drugiej, zweryfikowanie poprawnosci pomiaru, w porownaniu z rzeczywistg zawartoscia
wody w probce gleby. Do doswiadczenia uzyto gleb, réznigcych sie sktadem
granulometrycznym tj. piaszczystej i pylastej. Na poczatku doprowadzono kazda z nich do
stanu nasycenia wodg rownemu pF 0. Nastepnie mierzono zmiane wilgotnosci w czasie za
pomoca miernika wilgotnosci. Rzeczywisty stan uwilgotnienia gleby monitorowano za
pomoca wagi. Wwyniku badan stwierdzono, Ze wiarygodny pomiar analizatorem jest mozliwy
w pewnych zakresach wilgotnosci, w zaleznosci od typu gleby. Pomiar nie jest mozliwy, gdy
woda pokrywa powierzchnie probki gleby. Kat nachylenia analizatora wzgledem préobki gleby
musi wynosic¢ 17 stopni.

Stowa kluczowe: powierzchniowa wilgotnosc¢ gleby, miernik wilgotnosci, NIR



Bezpieczenstwo i precyzja nalotow dronem na farmach wiatrowych
i ich wptyw na behawior saren

Zuzanna Kulis',Daniel Klich?
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Warszawa, Polska,

2.Katedra Genetyki i Ochrony Zwierzat, Instytut Nauk o Zwierzetach, Szkota Gtéwna
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Abstrakt:

Rozwdj nowoczesnych technologii postepuje w niezwykle dynamicznym tempie, co stwarza
zaréowno nowe mozliwosci, jak i potencjalne zagrozenia. W ostatnich latach coraz wieksza
uwage zwraca sie na wykorzystywanie odnawialnych Zrdédet energii, takich jak turbiny
wiatrowe. Pomimo wielu korzysci, ich budowa i eksploatacja nie pozostajg obojetne dla
Srodowiska. Nowatorskim podejsciem do badania wptywu turbin wiatrowych na zachowania
fauny jest zastosowanie bezzatogowych statkow powietrznych, czyli dronéw. Technologia ta
umozliwia precyzyjne monitorowanie zwierzgt w roznych warunkach, zapewniajac
jednoczesnie wysoka jakos¢ danych i minimalny wptyw na badane organizmy. Celem
badania byta ocena bezpieczeristwa i doktadnosci pomiarow na farmie wiatrowej przy uzyciu
drona oraz wstepna analiza zageszczenia saren w porownaniu z powierzchnig kontrolnag, w
celu okreslenia ich preferencji siedliskowych. Wykorzystano drona DJI Matrice 300 RTK z
kamerami RGB i termowizyjng (TIR), co pozwolito na zebranie 191 196 rekordow
lokalizacyjnych oraz 5902 zdje¢. Analizy danych przeprowadzono w programach QGIS i SPSS.
Wyniki badan wykazaty, ze odchylenia od zaplanowanej trasy lotu byty o 31% wieksze na
farmie wiatrowej niz na powierzchni kontrolnej. Najwieksze zageszczenie saren stwierdzono
na powierzchni kontrolnej (0,35 osobnika na 100 ha), podczas gdy na farmie wiatrowej
wartosci te byty nizsze: 0,16 przy wytaczonych turbinach oraz 0,09 przy ich pracy. Uzyskane
wyniki sugeruja, Ze sarny prawdopodobnie unikajg obszarow farm wiatrowych, szczegdlnie w
obecnosciaktywnych turbin.Dodatkowo stwierdzono, ze dziatanie turbin, odlegtosc¢ drona od
nich oraz sita wiatru majg istotny wptyw na doktadnos¢ trasy nalotu, co czyni operacje
dronem na farmie wiatrowej potencjalnie mniej bezpiecznymi niz na obszarze kontrolnym.
Mimo to metoda wykorzystania drondw w takich badaniach dostarcza wartosciowych
danych.

Stowa kluczowe: dron, sarny, farma wiatrowa, behawior



Probiotyczne czynniki do biokontroli zgnilca amerykanskiego —
groznej choroby bakteryjnej larw rodzin pszczoty miodnej
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Abstrakt:

Rodzinom pszczelim nieustannie zagraza bakteryjna choroba larw zwana zgnilcem
amerykanskim, wywotywana przez laseczki Paenibacillus larvae. Obecny stan prawny
uniemozliwia wtaczenie farmakoterapii, a jedyne zwalczanie choroby opiera sie na fizycznej
eradykacji zakazonych rodzin z polecenia PIW. Geneze pracy stanowito wzmozone
zainteresowanie na rynku produktami naturalnymi o charakterze celowanych biopreparatéow
mikrobiologicznych o podwyzZszonej zawartosci metabolitow, niewykorzystany potencjat
biotechnologii i mikrobiologii w zwalczaniu i profilaktyce choréb zwierzat gospodarskich a
takze brak skutecznych rozwiazan produktowych na rynku do prewencji przed rozwojem
nadkazenia. Celem pracy byto zweryfikowanie czynnikdw mikrobiologicznych, mogacych
odnaleZ¢ zastosowanie do biokontroli zgnilca amerykariskiego rodzin pszczelich. Zbadano
aktywnosé¢ przeciwdrobnoustrojowa wybranych bakterii o potwierdzonym potencjale
probiotycznym, ktdre mogtyby zmniejszy¢ presje zgnilca amerykanskiego poprzez wspieranie
rozwoju mikrobiomu larw konkurujacego i blokujacego nadmierne namnazanie sie i
wytwarzanie endospor P. larvae. Badano aktywnosc¢ przeciwdrobnoustrojowg inokulantow
wybranych szczepdéw nalezgcych do gatunkdw: Bacillus pumilus, Bacillus licheniformis,
Streptomyces narbonensis, Lysinibacillus fusiformis, Levilactobacillus brevis, Bacillus
megaterium wobec Paenibacillus larvae ATCC 9545 oraz Paenibacillus larvae CCUG 48973.
Analizy wykonywane byty za pomocg metody studzienkowo-dyfuzyjnej wedtug standardéw
EUCAST z modyfikacjami wynikajacymi ze specyfiki uzytych bakterii. Najwiekszg strefe
zahamowania wzrostu P. larvae potwierdzono przy: S. narbonensis, B. licheniformis, B.
megaterium, Srednig aktywnosé zaobserwowano przy L. brevis i B. pumilus. Znikoma
aktywnosé wykazat L. fusiformis. Dostrzezono rdéznice w opornosci szczepow



wskaznikowych P. larvae oraz pomiedzy uzytymipozywkamiinosnikami a takze pomiedzyich
stezeniami.

Badania sfinansowano ze srodkdw V edycji programu Doktorat wdrozeniowy - Ministerstwo
Edukacjii Nauki NOCBR000.7117.UWD.6/CBR/2021

Stowa kluczowe: zgnilec amerykariski, dobrostan, rodziny pszczele, biokontrola, probiotyki



Kale (Brassica oleracea L. var. acephala) as the source of
phytochemicals and its potential role in the management of
metabolic disorders

Anwar Al

1.Institute of Human Nutrition Sciences, Warsaw University of Life Sciences,
Nowoursynowska 159, 02-776 Warsaw, Poland

Abstract:

Green leafy vegetables are essential among other food crops as they are an abundant source
of many minerals and vitamins necessary for human wellness. Green leafy vegetables are
consumed in raw/fresh or processed food. Kale (Brassica oleracea var. sabellica.) is a green
leafy vegetable that belongs to the family Brassica oleracea. Phytochemically, kale
comprises major and minor components such as antioxidants, vitamins, and polyphenols.
These biologically active compounds are present in different parts of kale, including roots,
shoots, leaves, and seeds. Various conventional and novel techniques have been employed
to extract bioactive compounds from different parts of kale. Purposely, this review aims to
highlight the importance of different parts of kale in the development of functional foods as it
contains a cache of a diverse class of bioactive compounds. Both raw and processed kale
have shown significant potential against different metabolic disorders. Conclusively,
different parts of kale can improve the shelf stability of food products and are also valuable
agents against different diseases.

Keywords: kale; extraction; phytochemicals; food application; metabolic diseases
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Predation of life stages of Blattisocius mali (Acari: Blattisociidae)
on its prey, the acarid mite Tyrophagus putrescentiae

Manoj Kumar Jena',Katarzyna Michalska',Marcin Studnicki?

1. Department of Plant Protection, Institute of Horticultural Sciences, Warsaw University of
Life Sciences, Nowoursynowska 159, 02-776 Warsaw, Poland

2. Department of Biometry, Institute of Agriculture, Warsaw University of Life Sciences,
Nowoursynowska 159, 02-776 Warsaw, Poland

Abstract:

Predation is a process by which a predator actively hunts and consumes several prey
animals during its lifetime. The ability of immature predators to consume prey is crucial in
determining their potential to reach adulthood and the extent of their predatory and
reproductive capabilities. This study aimed to investigate how different life stages of the soil-
dwelling predatory mite Blattisocius mali Oudemans (Acari: Blattisociidae) influence its
predatory behaviour when feeding on the acarid mite Tyrophagus putrescentiae Schrank
(Acari: Acaridae). The larva of B. mali was exposed to a prey density of 25 eggs, while the
immatures (protonymphs and deutonymphs) and adults (2-day-old males and females) were
exposed to varying prey densities ranging between 10 and 160 eggs at a temperature of
25+10C, relative humidity of 85+5%, and a photoperiod of 16L:8D h. The larvae of B. mali did
not feed on the prey while other life stages fed. The data analysis using logistic regression
revealed that both immatures and adults exhibited Type Ill functional responses. The 2-day-
old females had similar predation rates as deutonymphs at the highest prey density and
similar predation rates as protonymphs at lower prey densities. The handling time of
deutonymphs appeared to be similar to that of 2-day-old females and was much shorter than
that of protonymphs and 2-day-old males. The 2-day-old males had the longest handling
time, i.e., 0.018935 days indicating the lowest efficiency. However, all stages of B. mali except
larvae showed potential as effective biological control agents of T. putrescentiae.

Keywords: Acaridae, functional response, Mesostigmata, mould mite, predator-prey
interaction



Accessing the impact of natural oil seeps on the chemical
properties of surrounding surface soils in Poland
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Abstract:

Natural oil seeps are liquid or gaseous hydrocarbon substances that leak to the surface of
the Earth from the crust. These seeps have a dark-viscous black liquid exhibiting bubbles,
water, and oil. Poland is home to some of the largest and active oil seeps that are prevalent
in the region of the Carpathian mountain range. These natural seeps sometimes provide
useful information for forecasting petroleum, geology and energy sources, but they pose
some environmental hazards because the presence of petroleum from these seeps can
cause pollution. This study aimed to investigate the effects of natural oil seeps on the
chemical characteristics of top soils in the vicinity of the Subcarpathia Voivodeship in Poland,
namely in the areas of Zmiennica-Brzdzow, Ropianka, and Ptowce. The soil samples were
collected at 0 — 20 cm depth, close to the oil seep and about 5 - 10 m away from the seep
source. The soil profiles were described on the spot. Chemical analysis of the soil samples
were performed using various techniques. Gleysol was collected in Znanica-Brzézow and
Ropianka, whereas Cambisol, in Ptowce. The oil content varied significantly across sample
areas ranging from 0.885% to 3.540% in Zmiennica-Brzozow, 0.695% to 44.126%, in
Ropianka, and 1.756% to 19.660%, in Ptowce. Soil organic carbon, nitrogen, and C/N ratios
were higher in the areas with high oil content compared to the sampled areas with low oil
content. The pH values ranged from slightly acidic to slightly alkaline in both water and KCl|,
and there was a mild increase of the pH (KCl) with the sampled areas of high oil content. The
silt/clay ratio was in the range from 0.3 to 8.2. The calcium, potassium, magnesium, sodium,
and phosphorus contents decreased when the oil content was higher. This study found that
while natural oil seepage enriched soil organic compounds, causing noticeable changes in
organic carbon and nutrients, it did not have a negative impact on the environment at the sites
studied.

Keywords: subcarpathia voivodeship, hydrocarbons, topsoil, chemical characteristics, soil
contamination



Assessment of the survival of Trichoderma fungi in biochars
derived from agricultural waste biomass: new perspectives
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Abstract:

Biochar is a carbon-rich material increasingly utilized for remediating soils contaminated by
human activities and restoring their ecological functions. However, interactions between
biochar, soil properties, and soil organisms are poorly understood. Additionally, the effects
of biochar application on soil microorganisms can vary significantly depending on biochar
type and concentration. Several mechanisms have been proposed to explain these
interactions, but a clear understanding of how biochar impacts soil microorganisms remains
elusive despite substantial research. Therefore, efforts have been made to explore and
propose mechanisms for the interactions between biochar and microorganisms. In this
context, our objective was to assess the viability of Trichoderma fungi in biochars produced
from various agricultural biomasses at three different temperatures over three months. The
materials used in the studies were biochars produced at 300 °C, 450°C, and 600 °C from
different substrates: sludges constituting waste from fruit and vegetable processing (O), dairy
production (M), and biogas plants (P - digestate). The biochars tested were inoculated with
spores of the fungus Trichoderma atroviride G79/11 and stored at room temperature.
Microbiological cultures (using Martin's medium) were performed after 2 weeks and 3
months of storage to determine the Trichoderma number expressed as colony forming units
per 1 g of biochar. The tested biochars were valuable carriers for Trichoderma viability, as no
significant reduction in the Trichoderma number was observed in the biochars. Moreover,
there were no mycelium and fungal development observed on the surface of biochars. In the
future biochars with immobilized microorganisms can support soil structure formation
processes indirectly by improving the habitat for soil microorganisms.

Keywords: biochar, fungi, Trichoderma, agricultural waste, biomass,



Metal/metalloid effect on herbicide adsorption on biocarbon
obtained via direct CO2-activation of orange peels
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Abstract:

Introduction Herbicides and heavy metals (HMs) pose a serious threat to natural
ecosystems. They can be introduced to the water and soil environment due to, for example,
agricultural operations. Thus, the main aim of the study was to determine the impact of HMs
presence on herbicides adsorption on the orange peels-derived COZ2-activated carbon
(OFC800) surface. methods In order to obtain the OFC800, diced and dried orange peels
were directly activated in 800 °C for 45 min in the CO, atmosphere. Then, the following
physicochemical parameters of the obtained material were determined: specific surface
area, pore size distribution, surface charge density, elemental composition, content of acidic
and basic groups. Diuron (DCMU) and glyphosate (GLY) were used as examples of herbicides.
Copper(ll), cadmium(ll), arsenic(V) and selenium(lV) were applied as environmental
pollutants. Adsorption studies were conducted at pH 6 for 24 h, using a 0.001 M CaCl2
solution as a supporting electrolyte. Adsorbed amounts were determined based on the
difference in pollutants concentration in the solution before and after the adsorption
process. results Adsorption studies showed that both DCMU and GLY molecules were
adsorbed on the OFC800 surface. However, its ability to remove DCMU molecules was
definitely higher (48.68 mg/g) compared to GLY (2.91 mg/g), likely due to the hydrophobicity
ofboth OFC800 and DCMU. For the mixed systems of herbicides with HMs, the effects varied.
Forexample, adsorption of GLY increased in the presence of Cu(ll) (even to 4.81 mg/g). In this
case, the formation of complexes between Cu(ll) cations and negatively charged GLY
contributed to a higher amount of GLY adsorbed on the OFC800 surface.
summary/discussion Investigating adsorption in the mixed systems is crucial for
understanding competitive and synergistic effects between contaminants, which better
reflects real-world environmental conditions.

Keywords: direct physical activation, waste management, simultaneous adsorption,
herbicides
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Abstract:

In recent years, plant proteins and lipids have garnered attention as desirable nutrients in
human diets due to their health benefits and environmental sustainability. While the
nutritional benefits of plant proteins are well-established, their techno-functional properties
as carriers of unsaturated plant lipids in food products need further investigation. This study
aimed to re-evaluate the solubility, microstructure, and encapsulation properties of soy,
hemp, and pea proteins. Protein concentrates were dispersed across a pH range of 2, 4, 6, 8,
10, and 12, then centrifuged (10000 rpm, 30 min). Afterwards, the protein content was
determined in supernatant using the Kjeldahl method, followed by solubility calculations.
Aqueous protein dispersions were again prepared at the same pH levels, combined with
rapeseed oil (50% w/w), and emulsified using high-shear homogenization (20,000 rpom for 3
minutes). The droplet size, emulsification efficiency, and microstructure of the resulting
emulsions were analyzed. The results showed that protein solubility was highestat pH 10 and
12, while the lowest solubility occurred at pH 2, 4, and 6. Poor solubility at acidic pH levels
(below 6) led to lipid droplet coalescence. The lowest lipid encapsulation was observed at pH
4, with values of 10.48 + 3.92% for soy, 14.15 + 1.74% for hemp, and 88.11 + 3.83% for pea
protein. This outcome was attributed to the proximity to the isoelectric point, which caused
protein precipitation rather than adsorption at the oil-water interface. Emulsions formed at
pH 12 had the smallest droplet sizes (D3,2), measuring 5.83 £ 0.01 um, 5.24 + 0.06 um, and
9.59 = 0.31 um for soy, pea, and hemp proteins, respectively. Complete lipid encapsulation
(100%) was achieved for hemp at pH 10 and 12, for pea at pH 7-12, and for soy at pH 6-12. In
conclusion, emulsions prepared at alkaline pH levels demonstrated considerable potential
as stable carriers for unsaturated plant lipids, achieving high encapsulation efficiencies.

Keywords: plant proteins, lipids, encapsulation, solubility, microstructure, emulsions



Holotomographic Morphological Analysis of Bacillus spp. Strains in
Selection Process for Microgreens Inoculation

Daria Barariska',Jacek Panek’,Giorgia Pertile’,Agata Gryta’,Magdalena Frac’

1. Instytute of Agrophysics, Polish Academy of Sciences, Doswiadczalna 4, 20-290 Lublin,
Poland

Abstract:

Microgreens, which are young edible plant seedlings harvested after the first cotyledon
leaves appear, are gaining popularity due to their flavor, attractive appearance, and
nutritional value. They also fit perfectly into the concept of urban agriculture. Despite their
many advantages, microgreens are particularly sensitive to abiotic stresses, especially
drought stress, which leads to rapid loss of freshness and increases the risk of rotting and
wilting. Current research literature offers only a limited number of solutions to this problem.
An innovative strategy involves supporting the microgreens' microbiome by inoculating them
with selected bacterial strains that can help plants adapt to drought conditions. Bacteria
from the genus Bacillus play a key role in enhancing plant resistance to drought stress, as
confirmed by numerous scientific studies. Enriching the plant microbiome with Bacillus spp.
strains also has beneficial effects on their growth, quality, and shelf-life. Ninety six bacterial
strains, primarily isolated from silage and dairy products, underwent comprehensive
identification and selection through whole-genome sequencing and phenotypic analysis.
Seven strains, identified as Bacillus subtilis, Bacillus coagulans, and Bacillus megaterium,
emerged as the most promising candidates for microgreens inoculation. These strains were
subjected to detailed morphological examination using holotomography. This advanced
imaging technique provided both 2D and 3D visualizations, revealing subtle differences
between closely related species and enabling the observation of bacterial motility.

Keywords: microgreens, urban agriculture, Bacillus
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Abstract:

Modern agriculture, reliant on chemical inputs and non-renewable resources, has raised
concerns aboutitsimpacton environmental sustainability and human health. This has driven
a shift toward sustainable farming practices. Intercropping, a biodiversity-promoting
method, shows promise in improving cropping systems, yet its effects on soil microbial
communities are not fully understood. This study investigated the impact of three agricultural
production systems on soil microbiome structure and function in a wheat-clover
intercropping system. The experiment compared organic and integrated systems with and
without intercropping against conventional wheat monocropping. Soil microbial activity was
assessed using BIOLOG ECO plates (metabolic efficiency), and enzymatic assays targeted
five enzymes involved in carbon, nitrogen, and phosphorus cycling. Results revealed distinct
patterns in microbial activity and enzymatic functions across treatments. Heatmap analysis
showed that organic intercropping (Ol) and organic monocropping (OM) had the highest
substrate utilization, especially for carbon sources like D-Xylose and N-Acetyl-D-
Glucosamine, suggesting enhanced microbial diversity and activity due to organic inputs and
diverse root exudates. Conventional monocropping (CM) showed the lowest utilization,
particularly for complex compounds, indicating reduced microbial functionality. Integrated
intercropping (l) displayed moderate utilization, reflecting a balanced microbial community.
Enzymatic activities corroborated these findings. Dehydrogenase activity, an indicator of
microbial metabolism, was highestin organic intercropping. B-glucosidase activity peaked in
Il, indicating efficient carbon cycling, while protease activity declined from organic to
conventional systems, reflecting reduced nitrogen cycling capacity. Acid phosphatase
activity was significantly higher in integrated systems, enhancing organic phosphorus



mineralization. These findings highlight the ecological benefits of organic intercropping,
which foster diverse, active microbial communities that enhance soil nutrient cycling and
health.

Keywords: Ecological principles, Intercropping, Soil microbial communities, Soil microbial
activity
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Abstract:

Echinacea purpurea, commonly known as purple coneflower, is valued for its medicinal,
ornamental, and ecological benefits. It is widely used in herbal medicine for its immune-
boosting and anti-inflammatory properties. This perennial plant is well-known for its vibrant
purple flowers and prominent central cone. Echinacea purpurea is favored for its adaptability
to diverse growing conditions, pest resistance, and ability to attract pollinators. However,
traditional propagation methods are time-consuming and inefficient, necessitating
improvements in in vitro propagation techniques for consistent plant production and high
quality. Light-emitting diodes (LEDs) are increasingly used as a light source for in vitro plant
growth. This study aimed to examine the effects of varying sucrose concentrations (10 g-L ™,
20g-L 7", 30g-L ") and different LED light spectra (White (W), Blue (B), Blue-Red (BR), Red (R))
on the in vitro growth and bioactive content of Echinacea purpurea. The parameters
measured included plant length, number of leaves, chlorophyll a+b content, and carotenoid
content. Significant interactions between sucrose concentration and LED color were
observed for the number of leaves, chlorophyll a+b content, and carotenoid content. White
LED light resulted in the highest values for carotenoid content and the number of leaves, and
also produced the best results for plant length. Medium sucrose concentration increased the
number of leaves, while low sucrose concentration led to the highest chlorophyll a+b
content. This study demonstrates the potential of optimized in vitro culture conditions,
including LED light spectrum and sucrose concentration, for enhancing Echinacea purpurea
propagation. The findings support the development of efficient propagation methods for
large-scale production and conservation efforts.
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Abstract:

Onion is a widely cultivated and consumed vegetable, valued for its nutritional and health-
promoting properties. Its cell wall is rich in polysaccharides. These biopolymers are of
interest for scientific research and applications in various industries, mainly food, paper,
cosmetic and pharmaceutical. Polysaccharide macromolecules can self-assemble in
solution and form a gel. This process depends on many factors, one of them is the presence
of ionic compounds in the medium. The aim of the study was to investigate the self-assembly
and gelling ability of onion water-soluble polysaccharides (WSP) in salt solutions containing
ionic forms of plant nutrient. WSP was extracted with ultrapure water from the cell wall
material of red onion bulb at an ambient temperature. Commercial low-methoxylated pectin
was used as a reference material. The spectra of both polysaccharides were collected using
a FT-IR spectrometer. The composition of monosaccharides and the content of uronic acids
in pectin samples was analysed by HPLC. WSP dispersions with established concentration
range in salt solutions at a constant ionic strength were tested. The self-assembly and gelling
ability of onion WSP was investigated using dual-angle dynamic light scattering and
performing viscosity measurements. The effects of charge, valence and structure of ions on
the behaviour of onion WSP were observed. For most onion WSP-salt systems the gel point
was determined. To reach this point, lower concentrations of onion WSP than reference
pectin were needed. The study confirmed the ability of WSP extracted from onion to self-
assemble and gel in the presence of plant nutrient ions. This allows for further research and
exploration of the potential applications of these polysaccharides in agriculture and
horticulture.

Keywords: onion cell wall, polysaccharides, nutrient ions, gelling ability, dynamic light
scattering
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Abstract:

Salep is a starchy product derived from the tubers of orchid plants, traditionally used in
Turkish culture for the preparation of beverages and desserts. Its production involves drying
and grinding the tubers into a fine powder, which is then commonly cooked with milk to
create a warm, thick beverage. Itis also utilized as a stabilizing agent in ice cream production.
This literature study explores bioactive compounds in salep, including glucomannan, soluble
fibers, phenolic compounds, and various polysaccharides. It highlights their importance as
a natural product in traditional gastronomy and evaluates their potential health benefits.
These components are known to support gut microbiota through their prebiotic effects and
mitigate oxidative stress due to their antioxidant properties. Regular consumption of salep
has been linked to improved digestive health, enhanced immune function, and better
regulation of energy metabolism. Furthermore, salep may promote satiety, potentially
reducing the risk of obesity and contributing to blood sugar control.
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Abstract:

Indonesia has 24.7 million hectares of degraded forest due to unsustainable forest utilization.
While the forestry sector holds 66% of Indonesia’s land, 125 million hectares, it only
contributes a very small benefit, reflected by its contribution to the Gross Domestic Product,
which is less than 1%. This situation encourages smallholders to convert those degraded
forests into crop plantations such as palm oil, which has more economic benefits. Therefore,
this research aims to conduct sustainable forest management by agroforestry with high
economic commodities such as durian, avocado, and coffee. ASTRA International
collaborates with IPB University to make a 1,000-hectare agroforestry program in West Java,
Indonesia. This program is expected to be a pilot project to be a restoration solution for all
degraded forests in Indonesia. A social, economic, and ecological analysis will be conducted
to assess the success of this program comprehensively. Cost-benefit analysis will be used
for economic analysis. Biomass measurement based on Forest Reference Emission Level
(FREL) will be used for the ecological analysis. This research aims to be the solution for
achieving Indonesia's zero net emission and the world’s National Determined Contributions
in 2050. This research is also expected to be one of the solutions Indonesia will need to face
the new European Union Deforestation-free Regulation.

Keywords: degraded forest, GDP, sustainable, agroforestry, economic benefits
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Abstract:

The role of non-timber forest products (NTFPs) in Indonesia sustainable forest management
is a critical area of study that bridges socio-economic benefits with ecological sustainability.
Economically, forests provide more than just timber; NTFPs such as fruits, nuts, resins, and
medicinal plants play a vital role in the economies of many rural communities. These
products often constitute a significant portion of household income and offer a more
sustainable source of revenue compared to timber extraction, which is often associated with
deforestation and habitat destruction. By analyzing the economic contribution of NTFPs, this
research aims to highlight their potential to support rural livelihoods, reduce poverty, and
promote economic resilience, particularly for marginalized groups, thereby fostering
economic stability in forest-dependent communities. NTFPs are integral to the cultural and
social fabric of many indigenous and local communities. They are not only a source of food
and medicine but also play a role in traditional practices and social cohesion. Understanding
the social impact of NTFPs involves exploring how their use and management affect
community well-being, food security, and social dynamics. This research will investigate the
role of NTFPs in improving the quality of life and resilience of communities, particularly in the
face of environmental and economic challenges. By doing so, it will provide insights into the
social sustainability of forest management practices. Additionally, local communities often
lack the technical knowledge and resources to manage NTFPs sustainably, so this research
will focus on developing training programs and capacity-building initiatives to empower
communities, promoting sustainable harvesting techniques, improving value addition, and
developing market access for NTFPs.
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